Presentacitn: La mejor garantia de Calidad de este Méster, y su mayor aval

La Asociacidn Espanola de Psicologia Clinica Cognitivo
Conductual (AEPCCC) ofrece este titulo de postarado que
bustca complementar la formaciin de los profesionales de
la salud en rebicidn con @l uso de b hiprosis clinica con
fines farapéuticos.

El programa cocente estd basado en la formacicn continua
que incluye el conocimicnto de la hipnosis v su aplicacidn
2 aquellcs problemas clinicos en que de forma emplrica ha
demastrado contribuir eficarmente a su tratamients, Ademds
38 Incluyen médules enfocados a b utikzacian de la hipnesis
y oiras fécnicas afines en otros contextos no chnicos, takes
coma la evaluacion y veloracitn juridico-forense, técnicas
de manipulacion y crecimiento persenal,

Lz AEPCCC ofrece ha posibibdad de cursar este titulo, de
forma presencial, en Murcia, Barcelona v Sevilla,

Este curso estd dirigido a ks profesionales de |2 salud. De
manera particular, se han contempledn diferentes madulos
disefiados para completar |a formacion en |as siguientes
especizlidades médicas: Traumatdlagfa, Atencidn Primaria,
Pediatria, Psiquiatrfa, Odontologfa, Dermatologfa, Cirugla,
Otorrinolaringelegia, Ginecologia, Uralogla, Madicina Legal
v Forense.

Dl mribsra modo, o programa Incluve otros modulos dirgidos
2 profesionales de |a Psicologia v de la Enfermeria,
Con esle disefo, se contermpla b opeite de, una vee cursados
los madulos obligatorios, poder cursar exclusivamente
aquellos madulos especificos gue tienen que ver con la
especialidad médica gue desarrolla el profesional
{especificados en el programal.

+Apuesta decidida por kos contenidos précticos.
+Aprendes a utifzar |e ticnica de hipnosis peso a paso v
sesitn por sesion apkeada a las diferentes dolencias que
s0n frecuentes en los pacenies de cada una de |as diferentes
especialidaces médicas, asi coma en el &mbito de la
Psicologia ¥ b Enfermerla.

+Posibibdad de poder cursar exclusimments aquellos
médulos especificos que tienen que ver con |a especialidad
médica que desarrolla el profesional.

+Docentes de reconccido prestigio nacional e intemacicnal.
+Equipo consalicado v de avalada reputacion en el dmbito
universiaric, clinico wo investigador,

+Plazas limitadas,

*Lin soln ang,

«58 imparte de forma infensiva un fin de semana al mas
{viernes por la tarce v ks sabados)

Progfina:, A
El curso se organizard en tomo a bos sigusentes bloques
termaticos:

BLOGUE 1:

CONOCIMIENTOS BASICDS SOBRE LA HIPNDSIS

1. Conceptualizacitn y caracterzacion de la hipnosis.
1.1. Mitos ¥ concepciones sobre la hipnosis,

1.2, Desarrcllo histirico de la hipnosis,

1.3. Concepeiones actuales sobre el procesa hipndtico

2, Preperacion de le sesidn v pruebas de evaluaciin ce
sugestionabilidad v suscegtibilidad hipnitica: expermental
y eliniea.

3. Habalidades del terapeuta para el manejo de b hipnosis.
4, Técnicas de induccidn hipnitica,

5. Técnicas de profundizacicn hipndtica.

6, Particularidades de la hipnosis en nifas v adolescentas,

BLOGUE 2;

APUCACIONES CLINICAS DE LA HIPNOSES

7. Aplicaciones especifica de l2 Hipnosés Clinica:

7.1 Trastornos ce ansledad: trastomno de estrés
postraumatico, ansiedad seeial, TOC, hablar en pablico.
72. Trastormes del suefic: insomnio.

7.3. Trastornos cel estado de dnima,

TA. Trastornos aFmentarios: obesidad, anarexia v bulimia
nemvicsa,

7.5. Adiciones: tabaguisma v sobreingasta de aleohol.
7.6, Manefo del dolor: dolor crinlco, filbromialgia, oncchogla
7.7, Aplicaciones Médicas de b Hipnosis:

771 Mtencide Primarla (trastornos gastroimestinales,
diabetes, asma e hiperlensita),

7.7.2. Pediatrla.

7.7.3. Otras apficaciones; Odontdlogla, dermatologiz,
preparaciin a |a cirugla, omminclaringologla & inmunologia,
7.8, Disfunciones sexuales y problemes de pareja.

7.9, Aplicaciones clinicas da la hipnosis en enfermerda: fobia
# las imyeceiones, 4 | sangre, obstetricla, Rx v otras
aplicaciones propias en enfermeria.

6 7

radica en |a propia SATISFACCION DE NUESTRAS ALUMNAS
¥ ALLUMMNOS, Por este motivo, b AEPCCE ofrece en su pdging
wels |as epiniones de todes v cada uno de bos estudianies
que han cursado otros fiulos de posterado con la AEPCCC,
ponlendo a tu disposiciin, con su consentimiento, su normbre
v direce

ion ce e-mail, para gue, s b deseas, puedas conlaciar

con cualguiera de ellos v hablar g2 manera directa y sincera
respecto a su experiencia personal.

Més Informaciin: www.aepccc.es
Tekfono de contacto: 607 271 338 de 10k a Z0h.
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BLOQUE 3:

OTRAS APLICACIONES DE LA HIPNGSES Y TECNICAS AFINES
EN CONTEXTOS NO CLINICOS

8, Otras aplicaciones de Ja Hipnosis:

8,1, Crecimiento personal: mejora de |a autoestima y la
autoconfianza.

8.2, Técricas subliminsles.

8.3. Regresiones hipnéticas,

9, Medicina begal v forense.

10y Técnicas de manipulacion y lavado de ceretro

“La Biregzidn el Master 1o reserve ol derecho a moditcasiéa de sste
temario, para ajustarse @ s sugerencias apoiacas por ol dumeads o
a las necesidades surgidas durante o cwrso académica, Para wna

mis satall L yau it hararia,
whine raging weh.

e £ B
pragticas: i
A través de b realizacion de ke madulos pricticos, el
alumno adouiere una experiencia directa sobre &| usay
aplicacion de |3 Hipnosis, @nto en ol auls como enla
visualizacitn de casos de pacientes reales,

T S,

o i { I P
Estar en posesitin de| thule de Licenciado en Medicina
o Psicolagia, v de la Diplomatura de Enfermerla, o estar
matriculado en Oimo curse de dichas titulacionas,
Se presentard, jurto 2 la solicitud, un currculum
actualizads v la decumentacion acreditativa
correspondients (Consultar ficha de inscrincion disponible
&N WWW, 38000, BS,

El alumno dispondrd del material especifica {en farmato
elecintnica): lextos, audiovisuales, asi como ejercicios ¥
as05, Ademds para cada médulo dispondrd de una
bibliografia especifica.

2 Tmadee: ¢ AR

Se realizard una evaluackin continuada de cada Madulo.
Habré, ademss, una prueba global final relacionada con
una apheacion clinica de b hipnosis.

Grficas Hnos, Rarmern g6l 438 750

sevilla@aepcoces
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Viernes de 15:30 a 20.30 h,

Sdbacts de 9,00 a 14.00 voe 15.30 a 2030 h.

Las clases se impartirdn entre los meses de

Enero v Diciembre,

Lin fin de semana a| mes,

Dhrracitin:

150 horas presenciales + 150 horas a distancia= 300 horas.

Lugar de imparticidn: Hotel Zenit Sevilla.

-

Este Curso cuenla con un conjunls de dosenles, procedenles
de distintes dmbites disciplinares y con una armpla experiencia
docente @ investigadora. La calidad de los docentes y su
procedencia mullidisciplinar garantizan un elevade nivel de
formacion para bos estudiantes.

acion y Cuatass |

Los interesadnos en realizar el Curso deberin enviar el boletin
de preinseripeidn acompafiado de su “curriculum vitae®.
El boletin de preinscripcidn debe rellemarse a través de Internet,
en hipdwww AEpeoc.es

La formalizacian de la matricula se llevard a cabo antes del 23
de diciembre de 2003, Excepcionalmente, debido al cardcter
continuo de esta formacitn, se contempla la posibikidad de
incorparacion a este curst una vez iniciado el mismao, siempre
gue se complete el programa en ediciones posterores.

Frecio Total: 1900 Euros.

Reserda de Plaza (Prescripeion): 200 Eurss.
Farmalizacln matrcula: 500 Euros

{antes del 23 de Diciembre de 2003)

Resto: 12 mensuabidades de 100 Euros.




