PRESENTACION

AEPCCC

Clinica Cognitivo Conductual

‘ Asociacion Espanola de Psicologia

El tratamiento de las Disfunciones
Sexuales y Problemas de Pareja

requiere de una formacién de
experto en Sexologia. La AEPCCC
ofrece este postgrado, pionero en el area provincial
de Alicante y Murcia, que tiene por objetivo poner a
disposicion de los profesionales de la sexualidad y/o
personas interesadas en este campo, una formacion
altamente especializada en el dmbito de la sexologia
y las relaciones de pareja. Con este fin se analizan, en
todos sus aspectos, de forma practica y aplicada, casos
clinicos y situaciones reales que permiten el
aprendizaje y desarrollo de las habilidades necesarias
para alcanzar la excelencia en el desarrollo profesional
del terapeuta sexual.

Por otra parte, cada vez es mas necesaria la presencia
del sexdlogo y el terapeuta de pareja como asesor
sexual en centros de salud, servicios sociales,
asociaciones, instituciones publicas/privadas y centros
de ensefanza. Por este motivo, la AEPCCC pretende
cubrir la creciente demanda de sexdlogos y terapeutas
de pareja realizando funciones de orientacion e
intervencion sexual y de pareja. Con tal fin, este curso
ofrece los conocimientos y las aptitudes del profesional
en sexologia y de pareja: informar: educar, orientar y
ayudar al bienestar psicosexual y relacional de distintos
colectivos (victimas de abusos/agresiones sexuales,
discapacitados, tercera edad, jovenes, etc.).

Principios basicos de evaluacion e intervenciéon sexual

« Habilidades terapéuticas.

« Evaluacion y Diagnostico.

+ Analisis funcional Aplicado: trastornos por aversién al sexo,
por dolor, del deseo sexual, de la excitacion sexual y del or-
gasmo.

» Principios basicos de la Terapia Sexual

« Programa terapéutico fundamental para el tratamiento de
las Disfunciones Sexuales.

+ Las Actitudes Sexuales.

« Sexualidad y vinculos afectivos a lo largo del ciclo vital.

« Ginecologia y Sexualidad.

» Psicoerotismo femenino y masculino: técnicas para aumentar
el placer sexual.

« Identidad Sexual y Orientacion Sexual.

« El comportamiento Sexual: mitos y falacias.

» Sexualidad y pareja: como mejorar la vida sexual y de pareja.

Tratamiento especifico de las disfunciones sexuales y proble-
mas de pareja
- Terapia de Pareja: etiologia, evaluacion y planificacion del
proceso terapéutico, estrategias de intervencion y casos cli-
nicos.
« Psicoterapia de las Disfunciones Sexuales.
Intervencion paso a paso:
- Vaginismo.
- Dispareunia.
- Fobias Sexuales.
- Disfuncion Eréctil (Impotencia).
- Eyaculacion Precoz.
- Deseo Sexual Hipoactivo.
- Disfuncién Orgdsmica.
- Parafilias y adicciones sexuales.
« Terapia Sistémica y Sexualidad.
« Disfuncion Sexual por Enfermedad Médica.
« Psicofarmacologia en Terapia Sexual y la Sexualidad en los
Trastornos Psiquiatricos.
+ Hipnosis y Psicosexualidad.

Programas de salud y educacion sexual en poblaciones espe-
ciales

« Salud Sexual.
- Diseno de Programas de Sexualidad.
» Sexualidad, Educacién y Género.

+ Informacién y Orientacion en Sexualidad.

» Terapia Sexual en Discapacitados y Enfermos croénicos.

» Terapia Sexual en la Vejez.

« Atencion psicoldgica a victimas de agresiones sexua-
les/violencia de género.

« Intervencion psicoldgica con victimas de abusos sexuales.

Educacién afectivo-sexual: anatomia y fisiologia sexual; relaciones
sexuales, anticonceptivos y ETS; aspectos psicoafectivos y emo-
cionales.

Preparacion en Informacion Psico-sexual.

Relajacion general, inmunizacion al estrés sexual y relajaciéon
muscular progresiva.

Disefno de talleres en Asesoramiento/Orientacién para la salud
y el bienestar sexual de distintos colectivos (mujer, juventud,
vejez...).

Analisis de casos y preparacion de sesiones terapéuticas de
intervencion en problemas sexuales y de pareja.
Elaboracién de monograficos especificos en el tratamiento de
problemas sexuales/de pareja.

Actividades de desempefio profesional en el Servicio de Infor-
macién y Asesoramiento en Sexologia y Pareja (SIASP).

Apuesta decidida por los contenidos practicos.

Aprendes a intervenir paso a paso y sesion por sesién en los
principales problemas sexuales.

Docentes de reconocido prestigio nacional e internacional.
Solicitado el reconocimiento de interés cientifico-sanitario por
la Consejeria de Sanidad de la Region de Murcia.
Orientacioén, recursos y oportunidades reales para que el alum-
no/a comience enseguida su trabajo profesional como terapeuta
sexual.

Se incluyen mddulos con aportaciones practicas de diferentes
disciplinas y modelos psicoldgicos (sistémico, gestalt, hipnosis,
yeer)

Modulos semipresenciales que preparan al alumno/a para su
futuro trabajo como sexdlogo/a.

Plazas limitadas.

Supervision y consejo permanente en la practica clinica tras
su finalizacion.

Aportacion de herramientas para fomentar el autoconocimiento
y el desarrollo personal del alumnado.

Un solo curso académico: octubre 2010-junio 2011.



PROFESORADO

QAEPCCC

Asociacion Espafola de Psicologia
Clinica Cognitivo Conductual

MASTER

Dr. José Antonio Carrobles.
Catedratico en Psicologia.

Dr. Félix Lopez. Catedrético en
Psicologia.

Dra. Carmen Godoy Fernandez.

Psicéloga.

Dr. José Martos Gutiérrez.
Médico.

D. Pedro Jara Vera. Psicélogo.

Dr. José Maria Marin Musso.
Médico.

Dra. Pilar Marin Sanchez.
Médico.

Dr. Francisco Toledo. Psiquiatra.

Dr. Felipe Navarro Cremades.
Médico y Psicélogo.

Dr. Felipe Hurtado Murillo.
Psicélogo Clinico Especialista.

Dia. Carmen Mendiguchia.
Psicéloga especialista en
Terapia Sistémica.

D. Fernando Villadangos Lépez.

Psicélogo y Sexdlogo.

Dna. Carmen Martin Jaspez.
Enfermera, Educadora y
Orientadora Sexual.

Dr. Julian Fernandez De Quero.
Psicélogo y Sexdlogo.

D. Jesus Manuel Pérez Viejo.
Psicélogo y Sexdlogo.

Dr. Victor Ramos. Psicélogo.

Dia. Margarita Villanueva.
Psicéloga.

D. Rafael Ferndndez. Psicélogo
especialista en Terapia Gestal.

Dra. Ma de los Angeles Minarro.
Psicéloga de la Oficina de
Asistencia a Victimas de Delitos.

Dia. Cristina Navarro. Psicéloga
y Sexéloga.

Dia. Mar Molla. Psicéloga y
Sexéloga.

Dr. Raul Rivero Burén. Psicélogo
y Sexdlogo.

Este profesorado esta sujeto a posibles modificaciones que se

anunciaran en la pagina web.

INFORMACION

Dirigido a profesionales o estudiantes de ultimo afo titulados
en ciencias de la Salud o ciencias Sociales (Psicologia,
Medicina, Enfermeria, Pedagogia,... o titulaciones afines).
Se ha de presentar, junto a la solicitud, un curriculum
actualizado y la documentaciéon acreditativa correspondiente.
Ficha de inscripcion: www.aepccc.es

Titulo Master: Precio total: 3.590 €
Forma de pago: Reserva plaza: 490 €. Formalizacion de
matricula: 500 €. Resto en ocho mensualidades de 325 €.

- Octubre 2010 - Junio 2011.

- Viernes (16-21 h) y sabados (9-14 h y 16-21 h).

- Titulo Master: 500 Horas. Modulos presenciales: 1 6 2 fines
de semana/mes.

Dia. Mar Molla
Dr. Raul Rivero Burén

Formulario de inscripcion Master en Sexologia y Pareja:
Pagina web: http://www.aepccc.es

Teléfono de contacto: 699 937 805 (de 10h a 12h y de
18h a 20h).

Ne de plazas restringidas. Se reservaran por riguroso orden
de inscripcion.

Plazo: Hasta el 31 de octubre 2010.

www.aepccc.es

SEXOLOGIA
Y TERAPIA
DE PAREJA

SOLICITADO EL RECONOCIMIENTO DE INTERES CIENTIFICO-
SANITARIO POR LA CONSEJERIA DE SANIDAD DE LA
REGION DE MURCIA.

SOLICITADA LA EQUIPARACION DEL CURSO POR LA
DIRECCION GENERAL DE LA FUNCION PUBLICA.
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Asociacion Espafiola de Psicologia Foundation
Clinica Cognitivo Conductual of Psychology
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